Christoph Hueck

Siehe, der Mensch!

Eine Hypothese zur anthropologischen Konzeption
der philosophischen Schriften Rudolf Steiners

«Die Anthroposophie ist ein Mensch.
Es ist dieser Mensch, der durch die Freiheitstat geschaffen wird.»!
Rudolf Steiner

In seiner Einleitung zu Band 5 der kritischen Ausgabe von Rudolf Steiners Schriften?
und in einem erganzenden Beitrag? erliutert der Herausgeber, Christian Clement,
Aspekte seiner Sicht auf Steiners Werk, die fiir ein Verstindnis der Entfaltung der
Anthroposophie bedeutsam sein konnen. Clement verfolgt einen

genetisch-morphologischen Ansatz, indem er «die steinerschen
Denkformen in ihrem Werden» und ihrer «gedanklichen Form-
bildung und -verwandlung» betrachtet.* Rudolf Steiner hatte
geschrieben: «Wer den Gedanken der Umbildung nicht nur der
sinnlich-anschaulichen Formen [...], sondern auch des seelisch
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und geistig Erfassbaren sich zugadnglich macht, der ist bei der

Anthroposophie angelangt.»® Clement wendet dieses Prinzip auf die Betrachtung
der steinerschen Schriften an. Er beschreibt, dass Rudolf Steiner in seinen philo-
sophischen Schriften zundchst bestrebt gewesen sei, «das jedem individuellen Er-
kenntnisakt zugrunde liegende allgemeine Prinzip des Erkennens zu ergriinden
und darzulegen»®, dann aber in «Die Mystik [...]» (1901, GA 7) und «Das Christen-
tum [...]» (1902, GA 8) «nicht mehr das allgemeine Grundprinzip des Erkenntnis-
aktes als solchem untersuchte, sondern das Prinzip der Entstehung von konkreten

1 Aus dem «Haager Gesprach». In: Walter Johannes Stein / Rudolf Steiner: Dokumentation eines
wegweisenden Zusammenwirkens. Dornach 1985, S. 299. Hervorhebung C.H.

2 Rudolf Steiner: Schriften - Kritische Ausgabe. Band 5: Schriften iiber Mystik, Mysterienwesen
und Religionsgeschichte. Hrsg. Christian Clement. Stuttgart 2013.

3 Christian Clement: Die bewusstseinsphilosophische Grundlegung der Anthroposophie. Rudolf
Steiners Schriften in textkritischer Beleuchtung. In: «Archivmagazin, Beitrdge zur Rudolf-Steiner-
Gesamtausgabe» Nr. 2, Dornach 2013, S. 169-192.

4 Ebd., S. 173.

5 Rudolf Steiner: Der Goetheanumgedanke inmitten der Kulturkrisis der Gegenwart. (GA 36),
Aufsatz «Goethe und Goetheanum» vom 25. Mdrz 1923, S. 336.

6 Rudolf Steiner: Schriften - Kritische Ausgabe. A.a.0., S. XLI
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Vorstellungen im Verlauf der Kulturgeschichte»?. Clement bezeichnet dieses Prinzip
als das «ideogenetische Entwicklungsgesetz». Es besage, «dass alle mystischen und
naturwissenschaftlichen Vorstellungen [...], aber auch alle mythischen, religiosen,
kiinstlerischen und philosophischen Anschauungen |[...] ihren Ursprung letztlich in
der einen «Urtatsache des Innenlebens, in der mystischen Selbsterfahrung des Geistes
im Menschen haben».® Die Geistesgeschichte der Menschheit, so Clement, «wird
so fiir Steiner [...] zum auseinandergefalteten Bild der im menschlichen Denken
fortschreitend zu sich selbst kommenden Weltwesenheit; sie bildet sozusagen eine
Reihe» im Sinne goethescher Morphologie, d.h. eine Serie von Einzelgestaltungen
einer Lebensform, welche durch ihre raum-zeitliche Anordnung vor dem inne-
ren Auge des Betrachters das allgemeine und in jeder Einzelgestalt wirksame Bil-
dungsgesetz anschaulich werden lisst». Im Nach- und Miterleben verschiedener
Kulturstufen soll der «sich metamorphosierende <Urmensch» erfahrbar werden, in
dem sich letztlich das Urwesen der Welt auslebt».!? Clement versteht daher Steiners
Darstellung des antiken Mysterienwesens in «Das Christentum [...]» als Auspra-
gung «jener einen Erfahrung der wahren Natur des Selbst, die Steiner schon in der
Philosophie der Freiheit> beschrieben hatte».1! Das Prinzip, das nach Rudolf Steiner
alle Geistesentwicklung durchdringe, sieht Clement darin, «dass die wirkliche Natur
des Menschen dazu dradngt, in das menschliche Bewusstsein einzutreten und da
als das erkannt zu werden, was sie ist»,!2 nimlich als universelle, schopferische
Weltwesenheit. In Clements Verstandnis von Rudolf Steiners Schriften liegt also eine
Perspektive vor, die im goetheschen Sinne durch eine genetisch-morphologische
Methodik zum Typus dieser Schriften vorzudringen versucht.

Goethe hatte von der Pflanze gesagt: Alles ist Blatt. Auf Rudolf Steiners Schrif-
ten iibertragen, wiirde das heifden: Alles ist Selbsterkenntnis des Weltgeistes im
Menschenwesen. Wie aber die Blatt-Idee noch nicht ausreicht um zu verste-
hen, nach welcher Gesetzmafigkeit sich die verschiedenen Blatter umbilden,
so bendtigt man fiir das Verstandnis der Metamorphose von Steiners Schriften
ebenfalls einen weiteren Gesichtspunkt. Gibt es neben dem ideogenetischen
Grundprinzip auch ein Verwandlungsprinzip dieser Schriftenfolge?

Goethe fand das Metamorphoseprinzip, indem er die Verwandlungen der
Pflanze in der «innerlichen Beweglichkeit der Gedankenkréfte»!? nachbildete. Man
kann Rudolf Steiners Schriften ebenso auffassen und sie nach Inhalt, Methode
und Duktus vergleichen. Aus solcher Beschiftigung entstand eine Hypothese iiber
ein Verwandlungsgesetz, die hier vorgestellt werden soll. Wir konzentrieren uns
dabei auf die idealistisch-philosophischen Schriften bis zur Jahrhundertwende.

7 Ebd.
8 Ebd.
9 Christian Clement, a.a.0., S. 185f.
10 Ebd., S. 186.
11 Ebd., S. 182.
12 Ebd., S. 180.
13 Rudolf Steiner: Der Goetheanumgedanke [...]. (GA 36), a.a.0., S. 334.
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Einleitungen zu Goethes naturwissenschaftlichen
Schriften (1884-1897)

In den «Einleitungen zu Goethes Naturwissenschaftlichen Schriften»!4 beleuch-
tete Rudolf Steiner die Fiille des goetheschen Naturerkennens, Goethes bio-
logische, aber auch seine physikalischen, geologischen und meteorologischen
Studien. Steiner vergleicht Goethes Organik mit den groffen Erkenntnissen, die
das physikalische Weltbild formten: «Goethe ist der Kopernikus und Kepler der
organischen Welt.»'> AufRerdem kommen eine Reihe grundlegender Aspekte der
Welterkenntnis und des Lebens zur Sprache. Die Kategorien des Raumes, der
Zeit und der Materie sowie die Begriffe «Kraft» und «Licht» werden bestimmt.
Die Schrift enthdlt wichtige Darstellungen zum System der Naturwissenschaft
und zur wissenschaftlichen Methodik. Der durchgangige Gesichtspunkt ist, die
vielfdltigen Erscheinungen der Welt unter dem Blickwinkel ihres «Wesens», der
einheitlichen Idee, die in der Vielfalt zur Erscheinung komme, anzuschauen.
Was die Philosophen «das Absolute», was die Religionen «Gott» nennen, das
ist fiir Steiner die in sich selbst gegriindete, sich selbst erkldrende Idee.1% «Wir
gelangen, indem wir uns der Idee bemadchtigen, in den Kern der Welt. Was wir
hier erfassen, ist dasjenige, aus dem alles hervorgeht. Wir werden mit diesem
Prinzipe eine Einheit; deshalb erscheint uns die Idee, die das Objektivste ist,
zugleich als das Subjektivste.»!? Im menschlichen Bewusstsein kommt die Idee
als das schopferische und erklarende Prinzip, «aus dem alles hervorgeht» und
aus dem «alles hergeleitet» werden kann, unmittelbar zum Ausdruck. Das liege
gerade an der aktiven Beteiligung des Menschen am Erkennen. Indem der Mensch
die Dinge mit seiner eigenen Tatigkeit durchdringe, arbeite er sich im Erkennen
von den Naturprodukten zu deren Produktion empor.'8

Die «Einleitungen [...]» atmen also gleichsam zwischen der Vielfalt der Welter-
scheinungen und -kategorien und dem schopferischen, ideellen Zentrum dersel-
ben. Im Erkennen fillt dieses Zentrum mit dem innersten Zentrum des Menschen
zusammen. Alles, was der Mensch iiber die Dinge zu sagen wisse, habe er den
geistigen Erlebnissen seines Inneren entlehnt. «Man vermenschlicht die Natur,
wenn man sie erkldart, man legt die inneren Erlebnisse des Menschen in sie
hinein. Aber diese subjektiven Erlebnisse sind das innere Wesen der Dinge.»!?
Imaginativ kénnte man diese Gedanken im Bild von Punkt und Umkreis fassen,
von dem Rudolf Steiner einmal sagte: «Sie miissen verstehen, dass ein Kreis
ein Punkt, ein Punkt ein Kreis ist, und miissen das ganz innerlich verstehen.»%

14 Rudolf Steiner: Einleitungen zu Goethes Naturwissenschaftlichen Schriften. (GA 1), Dornach 1987.
15 Ebd., S. 107.

16 Ebd., S. 162.

17 Ebd., S. 163.

18 Ebd., S. 161.

19 Ebd., S. 335.

20 Rudolf Steiner: Heilpddagogischer Kurs. (GA 317), Dornach 1985, Vortrag vom 5.7.1924.
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Vor der weiteren Besprechung der Schriften sei nun zunachst die Hypothese
tiber ihren moglicherweise gesetzmafigen Verwandlungszusammenhang
skizziert. In seinen Schriften «Theosophie» und «Die Geheimwissenschaft im
Umriss» entwickelte Rudolf Steiner seine Lehre von den «Wesensgliedern» des
Menschen: dem physischen Leib, dem Atherleib, dem Astralleib und dem Ich,
sowie den durch die Geisttatigkeit des Ichs bewirkten héheren Metamorphosen
Geistselbst, Lebensgeist und Geistesmensch. Der physische Leib ist der in die
physische Welt eingebettete riumlich-materielle Kérper, der Atherleib das
diesen durchziehende und weisheitsvoll-prozessual organisierende Leben. Der
Astralleib ist der Trager der Innenwelt des Bewusstseins, und das «Ich» die
individuell-tdtige Geist-Wesenheit des Menschen. Durchdringt das tatige Ich
seinen Astralleib mit Wahrheit und Giite, so wandelt es ihn nach und nach zu
einer individualisierten Geistwesenheit, dem Geistselbst um. Wirkt solcherart
individualisierte Weisheit liebevoll und fruchtbar ins Leben hinein, so bildet
der Mensch an seinem Lebensgeist. Und schliefilich ist ein fern-zukiinftiger
Wesenszustand zu erahnen, in dem auch die Erscheinungen des physischen
Leibes und der physischen Welt ganz vom Geistwesen durchdrungen und als
Ausdruck des Menschen, als Geistesmenscherscheinen. Auf der physischen
Ebene erscheinen die Dinge nebeneinander in ihrer wahrgenommenen Unter-
schiedlichkeit. Auf der dtherischen sind sie durch gesetzmafiige Zusammen-
hadnge verbunden, die sich in zeitlichen Verwandlungsreihen zeigen. Die astra-
lische Ebene bedeutet das innerlich bewusste Erleben, das sich auf subjektive
Gefiihle, aber auch auf die objektive Weltgesetzlichkeit erstrecken kann. Das
Ich ist das schopferisch wirksame, tdtig hervorbringende Wesen. Werden die
bewusst erlebten Weltinhalte vom Ich-Wesen ihren Gesetzen entsprechend
durchdrungen, gleichsam in ihm geistig wiedergeboren, so erscheinen sie als
Geistselbst. Fliefst die Welt in ihrer Gesetzmafiigkeit belebend in das Ich ein
und verduflert sich das Ich geistig-schopferisch in der Welt, so entsteht als
héhere Metamorphose des Atherischen der Lebensgeist. Dem Geistesmen-
schen entspricht schlieflich das kosmisch-geistige Ich-Welt-Gesamtwesen,
die Totalexistenz des Menschen im Universum. Schliefilich ldsst sich diese
siebengliedrige Struktur auch mit Blick auf die Seelenfdhigkeiten des Men-
schen beschreiben. Die physische Ebene ist durch das sinnliche Wahrnehmen
bestimmt, die dtherischen Zusammenhidnge werden in lebendigem Denken
erfasst, die astralen Inhalte werden fiihlend erlebt, und das Ich ist ein Wil-
lenswesen. Im Geistselbst wird das Denken spiritualisiert, im Lebensgeist
das Fiihlen, und im Geistesmensch das Wollen. Nach unserer Hypothese ist
es nun diese siebengliedrige Struktur, die - das Gesamtwesen des Menschen
darstellend - die Anzahl, Reihenfolge und Art der philosophischen Schriften
Rudolf Steiners erkldren konnte.
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Grundlinien einer Erkenntnistheorie der
Goetheschen Weltanschauung (1886)

Im Vergleich zu den «Einleitungen [...]» sind die «Grundlinien [...]»% von
Anfang an deutlich methodisch ausgerichtet. Steiner geht es hier nicht um
Goethes einzelne Entdeckungen, sondern um eine Darstellung der Art, wie
Goethe diese «dem Ganzen seiner Naturauffassung einfiigte».22 Er spricht von
Goethes Anschauung wie von einem lebendigen Wesen. Sie sei immer «als
Ganzes» wirksam, sie habe eine «innere Gediegenheit»*?, und sei doch «die
denkbar vielseitigste»?4. Sie gehe «von einem Zentrum aus, das in der einheit-
lichen Natur des Dichters» gelegen sei, und kehre «immer jene Seite hervor,
die der Natur des betrachteten Gegenstandes» entspreche.?* Ganz analog hief
es in den «Einleitungen [...]» iiber einen Organismus, dass er sich durch eine
innere Gesetzlichkeit, die «Kraft und Fahigkeit hat, sich [...] in mannigfaltigen,
duferen Gestalten zu entwickeln»%®, sowie durch die dufReren Umstinde gestalte.

Wie sich ein Organismus aus einzelnen Organen zusammensetzt, die aber alle
in einem gemeinsamen Zusammenhang stehen, so zeigen die «Grundlinien [...]»
das Erfahrungsprinzip fiir die Beobachtung von Einzelheiten und das Aufsuchen
ihrer Zusammenhiinge als wissenschaftliche Methode.” Damit untersucht Steiner
nun das Erkennen selbst. «Unsere Erkenntnistheorie erhebt die Forderung der
Erfahrung in der hochsten Form, sie weist jeden Versuch zuriick, etwas von
aufen in die Erfahrung hineinzutragen».%® So wird auch das Denken selbst als
eine hohere Erfahrung in der Erfahrung» aufgesucht. Zwar handeln die «Grund-
linien [...]» bereits von der inneren Natur des Denkens und gipfeln schliefflich
in der Selbstbetrachtung des menschlichen Geistes. Dennoch bleibt die Art der
Darstellung wie aus der Perspektive eines dufferen Beobachters. So heifdt es iiber
das Denken: «Wie erscheint uns unser Denken fiir sich betrachtet? Es ist eine
Vielheit von Gedanken, die in der mannigfachsten Weise miteinander verwoben
und organisch verbunden sind. Diese Vielheit macht aber, wenn wir sie nach
allen Seiten hinreichend durchdrungen haben, doch wieder nur eine Einheit, eine
Harmonie aus. Alle Glieder haben Bezug aufeinander, sie sind fiireinander da;
das eine modifiziert das andere, schrankt es ein und so weiter. [...] Alle Einzel-
gedanken sind Teile eines groRen Ganzen, das wir unsere Begriffswelt nennen».?

21 Rudolf Steiner: Grundlinien einer Erkenntnistheorie der Goetheschen Weltanschauung. (GA 2),
Dornach 1979.

22 Ebd,, S. 13.

23 Ebd,, S. 20.

24 Ebd., S. 21.

25 Ebd.

26 Rudolf Steiner: Einleitungen [...]. A.a.0., S. 84.

27 Rudolf Steiner: Grundlinien [...]. A.a.0. S. 25.

28 Ebd,, S. 43.

29 Ebd., S. 56.
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In den «Grundlinien [...]» geht es vor allem um Wesen und Bedeutung des
Denkens. Steiner beschreibt einen systematischen Weg zu der Erkenntnis, dass
das Denken das wahre Wesen der Welt sei. Die Gedankenentwicklung der Schrift
schreitet in einer Dialektik von Polaritdten voran (Goethe und Schiller, Erfahrung
und Denken, Verstand und Vernunft, unorganische und organische Natur, Geist
und Natur, etc.), in der immer ein Gedanke aus dem anderen hervorwachst und
die sich schlief}lich bis zur Darstellung des geistig anschauenden (intuitiven)
Wissens als wissenschaftlich zu rechtfertigende Methode wie zu ihrer Bliite
steigert. Das Denken verhalt sich in «Grundlinien [...]» selbst organisch. Es wird
gesetzmafig produktiv und schaut an, was es dabei erfahrt. Das wird besonders
deutlich, wenn Steiner Goethes Anschauung des Organischen bespricht. «Unser
Geist muss in dem Erfassen des [organischen] Typus viel intensiver wirken als
beim Erfassen des Naturgesetzes. Er muss mit der Form den Inhalt erzeugen.
[...] Unsere Urteilskraft muss denkend anschauen und anschauend denken.»3°

Wir behaupten also, dass die «Einleitungen [...]» eine besondere Verwandt-
schaft zur physischen Welt zeigen, wahrend die «Grundlinien [...]» eine
Verwandtschaft mit den weisheitsvollen Entwicklungszusammenhadngen des
Atherischen aufweisen. Hilt man beide Schriften zusammen, so bilden die
«Grundlinien [...]» eine Art Lebensstrom, der das in den «Einleitungen [...]»
Dargestellte wie belebend und organisierend durchzieht.

Wahrheit und Wissenschaft (1892)

In einem ganz anderen Duktus tritt «Wahrheit und Wissenschaft» auf. Im
Gegensatz zum ruhig konzentrierten FlieRen der «Grundlinien [...]»*! sind die
Formulierungen apodiktisch und bisweilen temperamentvoll-emotional. Dabei
wird die «Natur des Erkennens selbst»32 in den Blick genommen.3? Das Bewusst-
sein wacht sozusagen in sich selber auf. Wir betreten - so unsere Hypothese
- den Innenraum des Astralleibes. Das Astrale bedeutet in der Anthroposophie
die eigentlichen Inhalte des Bewusstseins. Im Sinne von «Wahrheit und Wis-
senschaft» sind diese Inhalte die sich selbst bestimmenden Begriffe. Sie stellen
zugleich die geistige Innenseite der Welt dar. Rudolf Steiner schrieb vom Denken,
dass es geistige «Formen» oder «Kategorien» an die gegebene, wahrgenommene
Welt herantrage, um die GesetzmaRigkeit der Erscheinungen «zum Vorschein»*
zu bringen. Was erkannt wird, ist zwar formal von der erkennenden Tatigkeit
des Ichs abhdngig, aber inhaltlich nicht durch das Ich bestimmt: «Es wartet ja

30 Ebd., S. 110.

31 Rudolf Steiner: Wahrheit und Wissenschaft. (GA 3), Dornach 1980.

32 Ebd., S. 10.

33 Als Dissertationsschrift hatte «Wahrheit und Wissenschaft» den Untertitel «Prolegomena zu einer
Verstdndigung des philosophierenden Bewusstseins mit sich selbst».

34 Ebd., S. 67.
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ab, was sich infolge der Herstellung des Bezugs von selbst ergibt».3 Das Denken
wird also vor allem unter dem Gesichtspunkt seiner gesetzlichen und objektiven
Welt-Inhaltlichkeit betrachtet, die im Sinne der Anthroposophie eben als «astral»
bezeichnet werden kann.3¢

Am Ende des Buches heifdt es: «Wir haben gesehen, dass sich in unserem
Wissen der innerste Kern der Welt auslebt. Die gesetzmaifiige Harmonie, von
der das Weltall beherrscht wird, kommt in der menschlichen Erkenntnis zur
Erscheinung.»?” Das ist unserer Meinung nach nicht unihnlich zu spiteren
Darstellungen des Astralleibes, z.B.: «Man findet jetzt nicht das, was man frither
durch den Leib und seine Organe schauend in der Auffenwelt gesehen hat,
sondern man findet sich erlebend in dem Inneren dieser Auffenwelt, in dem
Geistigen, das diese Auftenwelt durchwallt und durchwogt. Es ist, wie wenn der
Raum, in dem man sich friiher nur gefiihlt hatte, nun von unzahligen Sternen
angefiillt wiirde, die sich alle bewegen und zu denen man selber gehért. Und
jetzt weil man: Du erlebst dich in deinem astralischen Leib.»38

Die bewusste Welt des Astralleibes gibt allerdings die Grundlage fiir die
freie Entfaltung des Ich, und so versteht sich «Wahrheit und Wissenschaft» als
«Vorspiel einer Philosophie der Freiheit», in der das Bewusstsein dann nicht nur
in sich selbst erwachen, sondern auch schépferisch werden wird.

Die Philosophie der Freiheit (1894)

Fiir «Die Philosophie der Freiheit»?? zeigt die erste Vorrede die urspriinglichen
Intentionen der Schrift. «Nur was einem jeden von uns in seinem eigenen Innern
als Wahrheit erscheint, daran mogen wir glauben. [...] Was wir nicht ganz durch-
schauen, widerstrebt dem Individuellen, das alles mit seinem tiefsten Innern
durchleben will. Nur das Wissen befriedigt uns, das keiner dufieren Norm sich
unterwirft, sondern aus dem Innenleben der Personlichkeit entspringt.»*’ Man
sieht sofort, dass hier gegeniiber « Wahrheit und Wissenschaft» das Personliche
ganz ins Zentrum gestellt wird. Dann folgen die beriihmten Worte, in denen
sich der freie Geist ausspricht und die ihn, trotz der sich selbst bestimmenden
Gesetzlichkeit der Ideenwelt, vor Dogmatismus und Intoleranz bewahren: «Man

35 Ebd., S. 64.

36 Es ist nicht ganz einfach, den Zusammenhang zwischen dem Astralleib und den Inhalten des
Denkens, den Begriffen zu finden, wird das Astrale doch iiblicherweise eher mit dem Fiihlen
als mit dem Denken in Verbindung gebracht. Allem denkenden Verstehen liegt aber ein, wenn
auch meist unbewusstes, inspiriertes Fiihlen zugrunde (vgl. Christoph Hueck: «Natur, dein
miitterliches Sein, ich trage es in meinem Willenswesen» - ein Beitrag zur Uberwindung der
Subjekt-Objekt-Spaltung. In: «Anthroposophie» 268, Johanni 2014, S. 105-119).

37 Ebd., S. 90.

38 Rudolf Steiner: Inneres Wesen des Menschen und Leben zwischen Tod und neuer Geburt.
(GA 153), Dornach 1978, Vortrag vom 9.4.1914, S. 84.

39 Rudolf Steiner: Die Philosophie der Freiheit. (GA 4), Dornach 1978.

40 Ebd., S. 267.
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muss sich der Idee erlebend gegeniiberstellen kdnnen; sonst gerdt man unter
ihre Knechtschaft.»#

«Die Philosophie der Freiheit» ist ganz auf den Ich-Aspekt gestellt. Es geht
um die individuelle geistige Tdtigkeit, durch die sich der freie Mensch mit der
Welt in Verbindung setzt. Steiner schreibt in einem neuen, dynamischen Stil und
spricht oft in der Ich- oder Wir-Form: «Wir wollen keine Spekulationen anstellen
iber die Wechselwirkung von Natur und Geist. Wir wollen aber hinuntersteigen
in die Tiefen unseres eigenen Wesens, um da jene Elemente zu finden, die wir
heriibergerettet haben bei unserer Flucht aus der Natur. Die Erforschung unseres
Wesens muss uns die Losung des Rétsels bringen. Wir miissen an einen Punkt
kommen, wo wir uns sagen kénnen: Hier sind wir nicht mehr blof§ dch>, hier
liegt etwas, was mehr als dch ist.»*2

Gerade, weil das Denken unsere ureigene Tatigkeit ist, sind wir auch so
intim mit ihm verwoben: «Eben weil wir es selbst hervorbringen, kennen wir
das Charakteristische seines Verlaufs, die Art, wie sich das dabei in Betracht
kommende Geschehen vollzieht.»* Das Denken ist fiir Steiner eine voll bewusste,
weil vollstandig gewollte Ich-Aktivitdt: «Man sollte nicht verwechseln: «Gedanken-
bilder haben> und Gedanken durch das Denken verarbeiten. ... Es kommt darauf
an, dass nichts gewollt wird, was, indem es sich vollzieht, vor dem <dch> nicht
restlos als seine eigene, von ihm iiberschaubare Titigkeit erscheint.»** Das 3.
Kapitel gipfelt in der Aussage: «In dem Denken halten wir das Weltgeschehen an
einem Zipfel, wo wir dabei sein miissen, wenn etwas zustandekommen soll. [...]
Das ist gerade der Grund, warum mir die Dinge so radtselhaft gegeniiberstehen:
dass ich an ihrem Zustandekommen so unbeteiligt bin. [...] Beim Denken aber
weifk ich, wie es gemacht wird.»*

«Die Philosophie der Freiheit» spricht von der individuellen Geisttatigkeit des
Menschen, und sie erschliefst sich dem Leser auch nur durch diese Tatigkeit.
Zum Beispiel ist der Satz «Beim Denken weifs ich, wie es gemacht wird» die
Beschreibung einer seelischen Beobachtung, die nur dann einen begriindeten
Aussagewert erhalt, wenn man sie selbst vollzieht.

Im zweiten Teil der Schrift entwickelt Rudolf Steiner die Idee des freien
Handelns aus individuell gefassten Intuitionen. «Diese sind nicht Ergebnisse
einer von auflen auf sie wirkenden Notwendigkeit, sondern ein auf sich selbst
Stehendes»*® In der Charakterisierung des freien Handelns geht «Die Philo-
sophie der Freiheit» dann aber deutlich iiber den blofien Ich-Aspekt hinaus. Um
moralische Intuitionen umzusetzen, brauche man moralische Fantasie, durch

41 Ebd., S. 271.
42 Ebd,, S. 34.
43 Ebd,, S. 44.
44 Ebd., S. 55

45 Ebd., S. 49.
46 Ebd., S. 201.
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die konkrete Vorstellungen fiir das Handeln in einzelnen Situationen produziert
wiirden. «Sie ist die Quelle fiir das Handeln des freien Geistes. Deshalb sind
auch nur Menschen mit moralischer Fantasie eigentlich sittlich produktiv.»*’
SchlieRlich sei moralische Technik erforderlich, um das Intendierte der dufieren
Wirklichkeit tatsachlich einzufiigen. Im freien Handeln wachst das Ich also iiber
sich hinaus und wendet sich einem anderen zu: «Nur wenn ich meiner Liebe
zu dem Objekte folge, dann bin ich es selbst, der handelt. [...] Ich priife nicht
verstandesmafig, ob meine Handlung gut oder bose ist; ich vollziehe sie, weil
ich sie liebe.»*® Die Liebe zum «Objekt» (Liebe bedeutet hier Hingabe) fiihrt das
Ich auf dem Weg von der moralischen Intuition iiber die moralische Fantasie
bis zur moralischen Technik, aus dem rein ideellen Bereich bis ins Reelle hinab.

In einem Vortrag von 19054 schilderte Rudolf Steiner Zusammenhinge
zwischen den genannten Geisttdtigkeiten und den héheren Wesensgliedern des
Menschen. Das reine Denken fiihre zum Geistselbst, die moralische Fantasie sei
der Lebensgeist. «Sie konnen in sich etwas erleben, wenn Sie sich zum reinen
Denken erheben, [...] was zum Ewigen gehort. Die Theosophie nennt dieses
erste Element des Geistes auch Manas (Geistselbst). [...] Es ist das hohere
Selbst, das sich herausldst aus dem, was nur auf die irdische Welt beschrankt
ist.»?0 Steiner stellte dann dar, dass «Die Philosophie der Freiheit» in der Sprache
des Idealismus «die allmdhliche Hinauferziehung des Menschen, die Reinigung
des Menschen aus dem Seelischen in das Geistige» beschreibe. «Sie finden dort
die Entwickelung des Seelischen vom Kama zum Manasleben. Ich habe dort
Ahamkara das <Ich> genannt, Manas das <hohere Denkenv, reines Denken, und
die Buddhi [den Lebensgeist], um noch nicht auf den Ursprung hinzuweisen,
die «moralische Fantasie>. Das sind nur andere Ausdriicke fiir ein und dieselbe
Sache.»! Das Wesen der Buddhi (des Lebensgeistes) bestehe in geldutertem,
«in eine hohere Sphadre erhobenem» Fiihlen, durch das man «die urewigen
Normen des Gefiihls» in sich erlebe.”? Und schlieflich kénne sogar der Wille
«zur hochsten weltgesetzlichen Art» erhoben werden, dann spreche man «von
dem eigentlichen Geist, von dem Geistesmenschen». Uber das gelduterte Fiihlen
des Lebensgeistes heifst es weiter: «Das ist dasjenige, was auch der tiefere Inhalt
des Christus war. Der Mensch erlebt dann den Christus, lebt mit dem Christus,
hat teil an ihm. Christus ist dasselbe wie Buddhi.»*® Und am 15.2.1906 erliuterte
Steiner zum Lebensgeist: «Wenn Sie sich die gewdhnliche produktive Kraft im
gewohnlichen sinnlichen Leben vorstellen, gepaart mit Liebe, aber nicht als
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empfangende Liebe, sondern als eine ganz und gar gebende Liebe: Das ist Buddhi.
[...] Da haben wir das, was wir in der christlichen Mystik den Christus, in der
griechischen Mystik den Chrestos, in der morgenlandischen Mystik die Buddhi
nennen.»* 1907 wies Steiner noch einmal auf diesen Zusammenhang zwischen
den hoheren Wesensgliedern und der esoterisch verstandenen Trinitdt: Manas
entspreche dem, was die christliche Esoterik als den «Heiligen Geist» bezeichne,
Buddhi dem «inneren Christos» und Atma (Geistesmensch) dem «Vater».*>

Im Kanon der philosophischen Schriften Rudolf Steiners steht «Die Philo-
sophie der Freiheit» also nicht nur fiir den Ich-Aspekt, sondern ist in der Tat
eine «Menschenkunde des héheren Selbsts»°, die den Weg zur Entwicklung der
hoheren Wesensglieder beschreibt. Dem entspricht die Dreiteilung der Schrift.
Der erste Teil («Wissenschaft der Freiheit») entwickelt den Gedanken des intui-
tiven Denk-Erlebens und Erkennens (Geistselbst), der zweite («Die Wirklichkeit
der Freiheit») im Kern die moralische Fantasie (Lebensgeist), und im dritten Teil
(«Die letzten Fragen») fiihrt Steiner auf das Leben des freien Geistes innerhalb des
Weltengrundes (Geistesmensch): «Das gemeinsame Urwesen, das alle Menschen
durchdringt, ergreift somit der Mensch in seinem Denken. Das mit dem Gedanken-
inhalt erfiillte Leben in der Wirklichkeit ist zugleich das Leben in Gott.»?

Die bisherigen Darstellungen sind mit der Hypothese vereinbar, dass die vier
genannten Schriften in dieser Reihenfolge qualitativ mit den vier Wesensgliedern
bzw. den entsprechenden Seelenfahigkeiten des Menschen korrespondieren. Die
«Einleitungen [...]» erscheinen auf die wahrnehmbare Welt ausgerichtet, die auf
das Wesen des Denkens. «Wahrheit und Wissenschaft» beschreibt eine fiihlende
Innenerfahrung der Begriffe, und in «Die Philosophie der Freiheit» dreht sich
alles um das selbstbewusste, erkennende und handelnde Willenswesen des
Menschen. Man konnte auch sagen, wie die «Einleitungen [...]» das Was und
die «Grundlinien [...]» das Wie beschreiben, so «Wahrheit und Wissenschaft»
das Warum und «Die Philosophie der Freiheit» das Wer. Jede Schrift bereitet die
folgende vor, wahrend die folgenden das in den fritheren Entwickelte integrie-
ren. Die drei danach folgenden Schriften lassen sich im Sinne einer Fortfiihrung
dieser Metamorphose-Reihe verstehen.

Friedrich Nietzsche, ein Kimpfer gegen seine Zeit (1895)

Nietzsche ist neben Goethe die einzige Personlichkeit, der Rudolf Steiner ein
ganzes Buch widmete. Bei Goethe sah er den Anfang einer Entwicklungsrichtung,
durch die das selbstbewusste Ich sich geistig-erlebend (wieder) mit der Welt

54 In Rudolf Steiner: Die Weltrdtsel und die Anthroposophie. (GA 54), Dornach 1983, S. 289.

55 Rudolf Steiner: Das christliche Mysterium. (GA 97), Dornach 1998, Vortrag vom 17.3.1907, S. 142ff.

56 Vgl. Karl-Martin Dietz, Martin Basfeld (Hg.): Rudolf Steiners «Philosophie der Freiheit» - eine
Menschenkunde des hoheren Selbst. Stuttgart 1994.

57 Rudolf Steiner: Die Philosophie der Freiheit. A.a.0., 5. 250.
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verbinden konne. An Nietzsche zog ihn die intensive und authentische Geistesart
an: «Andere denken Philosophie; Nietzsche musste Philosophie leben. Das neuere
Weltanschauungsleben wird in Nietzsche selbst Personlichkeit.»*8 Der zentrale
Aspekt des Nietzsche-Buches®? ist die Darstellung der Idee vom «Ubermenschen».
Nach Steiner ist Nietzsches «Ubermensch» der freie Geist, «der auf sich selbst
gestellte, nur aus sich heraus schaffende Eigner».%0 Er ist der produktive, der
starke, der «dionysische» Mensch, der nicht forscht, sondern schafft. «Er steht
nicht als Betrachter auffer der Welt, die er erkennen will; er ist Eins geworden
mit seiner Erkenntnis. Er sucht nicht nach einem Gotte; was er sich noch als
gottlich vorstellen kann, ist nur er selbst als Schépfer seiner eigenen Welt.»%!
Der dionysische Mensch verlegt das Wesen der Dinge, die Wahrheit, die gott-
liche Weltenlenkung, die moralischen Wertmafistdbe nicht in ein unerkennbares
Jenseits, dem er sich in selbst gewdahlter Schwache unterordnete. Er ist wirk-
lichkeitsfreundlich. «Wer einen Sinn hat fiir das Wirkliche, der sucht den Geist,
die Seele in und an dem Wirklichen. [...] Nur wer die Wirklichkeit fiir geistlos
[...] halt, der gibt dem Geiste, der Seele ein besonderes Dasein. [...] Einem
solchen fehlt aber auch der Sinn fiir die Wahrnehmung des Geistes selbst. Nur
weil er den Geist in der Wirklichkeit nicht sieht, sucht er ihn anderswo.»%? Dem
dionysischen Geist steht der apollinische gegeniiber, der ernst und schwer be-
laden unter der Herrschaft des Jenseits lebt und leidet. Den dionysischen Geist
aber charakterisiert das Lachen. «Er weif, dass alles, was er Wahrheit nennt,
nur seine Weisheit ist [...] Mit der selbstgeschaffenen Weisheit bewegt [er] sich
[...] leicht durch die Welt wie ein Tanzer.»®3

Nietzsche wendete sich insbesondere gegen die iiberkommene Moral des
Christentums, in der er nur eine Schwéche sah. «In dem «Gottesreich» will der Christ
alles verwirklicht finden, was ihm auf Erden mangelhaft erscheint. Das Christentum
ist die Religion, die dem Menschen alle Sorge fiir das irdische Leben benehmen will:
Es ist die Religion der Schwachen.® Rudolf Steiner hat seine Sicht auf Nietzsche
spater wiederholt kommentiert und auch das Pathologische in Nietzsches Welt-
auffassung deutlich charakterisiert. In seiner Autobiografie schrieb er, dass sich in
Nietzsches Idee vom «Ubermenschen» spiegele, «<was eine Persénlichkeit iiber die
Entwickelung der Menschheit und iiber das Wesen des Menschen erleben musste,
die von der Erfassung der geistigen Welt durch die festgezimmerten Gedanken
der Naturanschauung vom Ende des neunzehnten Jahrhunderts zuriickgehalten
wurde. [...] Nietzsche empfand, dass in dem Menschen, der sich in einem Erden-
dasein erlebt, ein anderer sich offenbart - ein <Ubermensch», der aus sich nur die
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Fragmente seines Gesamtlebens im leiblichen Erdendasein ausgestalten kann. Die
naturalistische Entwickelungs-Idee lieR ihn diesen {Ubermenschen» nicht als das
geistig Waltende innerhalb des Sinnlich-Physischen schauen».5?

In der Idee vom Ubermenschen klingt nach unserer Auffassung die Idee
des Geistselbsts an. Gerade vor diesem Hintergrund ist es ist interessant zu
sehen, an welcher Stelle Steiner Kritik an Nietzsches Ansichten {ibt. Wenn
Nietzsche fordere, dass der freie Geist nur seinen eigenen Instinkten folgen
solle, dann miisse, so Steiner, zwischen unbewussten und voll bewusst produ-
zierten Antrieben unterschieden werden. Steiner verweist auf «Die Philosophie
der Freiheit» und insbesondere auf die moralische Fantasie: «Die moralische
Fantasie fehlt in Nietzsches Ausfiihrungen. Wer dessen Gedanken zu Ende
denkt, muss notwendig auf diesen Begriff kommen. Aber andererseits ist es auch
eine unbedingte Notwendigkeit, dass dieser Begriff der nietzscheschen Welt-
anschauung eingefiigt wird. Sonst kdnnte gegen dieselbe immerfort eingewendet
werden: Zwar ist der dionysische Mensch kein Knecht des Herkommens oder
des jenseitigen Willens», aber er ist ein Knecht seiner eigenen Instinkte.»% Die
moralische Fantasie entspricht nach Rudolf Steiner dem inneren Christus des
esoterischen Christentums. Nietzsche lehnte das iiberkommene Christentum als
schwach und wirklichkeitsfremd ab. Doch konnte er, so ldsst sich Steiners Kritik
deuten, nicht bis zur lebendigen inneren Christuserfahrung vordringen, die in
der liebenden Hingabe an die Welt erlebt werden kann. «Bei Nietzsche ist der
Trieb vorhanden, den Menschen {iber sich hinausleben zu lassen; er fiihlt, dass
dann im innerlich Selbsterzeugten der Sinn des Lebens sich enthiillen muss.
Doch er dringt nicht wesenhaft vor zu dem, was sich im Menschen iiber den
Menschen hinaus als Sinn des Lebens erzeugt. Er besingt in grandioser Weise
den Ubermenschen, doch er gestaltet ihn nicht; er fiihit sein webendes Dasein,
doch er schaut ihn nicht.»%

Goethes Weltanschauung (1897)

Goethe wandte sich zum Geist in der Natur. In «Goethes Weltanschauung»%8
schilderte Rudolf Steiner, was sich fiir die Naturanschauung ergibt, wenn «die
Geistesaugen mit den Augen des Leibes in stetem lebendigen Bunde wirken».%? Er
zeigte, wie Goethe insbesondere dazu veranlagt war, den Geist in der organischen
Natur zu finden. «Zur Auffassung des Lebens [gehort] die Fahigkeit, in dem
Sinnlichen ein Ubersinnliches unmittelbar anzuschauen.»”® «Das Sehen mit den
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Augen des Leibes vermittelt die Erkenntnis des Sinnlichen und Materiellen; das
Sehen mit Geistesaugen fiihrt zur Anschauung der Vorgange im menschlichen
Bewusstsein, zur Beobachtung der Gedanken-, Gefiihls- und Willenswelt; der
lebendige Bund zwischen geistigem und leiblichem Auge befdhigt zur Erkenntnis
des Organischen, das als sinnlich-iibersinnliches Element zwischen dem rein
Sinnlichen und rein Geistigen in der Mitte liegt.»’! Es scheint insbesondere mit
dem Element des Lebensgeistes zusammenzuhdngen, was Rudolf Steiner hier
tiber die sinnlich-iibersinnliche Anschauung des Lebendigen schreibt.

In dieser Art des Anschauens steht der Mensch der Natur nicht mehr getrennt
gegeniiber; die Problematik, die zu dualistischen (im nietzscheschen Sinne
«schwachen») Weltanschauungen fiihrt, wird in ihr iberwunden: «Wenn es dem
Menschen wirklich gelingt, sich zu der Idee zu erheben und von der Idee aus
die Einzelheiten der Wahrnehmung zu begreifen, so vollbringt er dasselbe, was
die Natur vollbringt, indem sie ihre Geschdpfe aus dem geheimnisvollen Ganzen
hervorgehen ldsst. Solange der Mensch das Wirken und Schaffen der Idee nicht
fiihlt, bleibt sein Denken von der lebendigen Natur abgesondert. Er muss das
Denken als eine blof subjektive Tatigkeit ansehen, die ein abstraktes Bild von
der Natur entwerfen kann. Sobald er aber fiihlt, wie die Idee in seinem Innern
lebt und tdtig ist [Hvhbg. CH], betrachtet er sich und die Natur als ein Ganzes,
und was als Subjektives in seinem Innern erscheint, das gilt ihm zugleich als
objektiv; er weif}, dass er der Natur nicht mehr als Fremder gegeniibersteht,
sondern er fiihlt sich verwachsen mit dem Ganzen derselben. Das Subjektive
ist objektiv geworden; das Objektive von dem Geiste ganz durchdrungen.»?2 Es
scheint fiir unsere Interpretation des Buches als Darstellung von Aspekten des
Lebensgeistes zu sprechen, dass Rudolf Steiner davon spricht, dass man das
Wirken und Schaffen der Idee fiihlen miisse. Sowohl das (gelduterte) Fiihlen
als auch das lebendig wirksame Ideelle sind Aspekte des Lebensgeistes (des
esoterischen Christus), der nicht nur im Menschen erscheint, sondern auch in
der Welt schopferisch wirkt.”3 «Das Wirksame aller iibrigen Dinge kommt im
Menschen als Idee zur Erscheinung; das Wirksame im Menschen ist die Idee, die
er selbst hervorbringt. In jeder einzelnen menschlichen Individualitat vollzieht
sich der Prozess, der im Ganzen der Natur sich abspielt: die Schépfung eines
Tatsdchlichen aus der Idee heraus.»”* «In meinem Innern wohnt in individueller
Bildung die Wirkungskraft, durch welche die Natur das All schafft.»”> Im an
der Natur bewusst erfahrenen Leben des weltschopferischen Geistes gelingt die
Erlosung des Ich-Geistes, die Nietzsche nicht finden konnte.
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Welt- und Lebensanschauungen im 19. Jahrhundert
(1900-01)

Schlieflich bleibt uns noch die siebte Schrift’® in der dargestellten Metamorphose-
reihe, in der Rudolf Steiner die Entwicklung des Gedankenlebens von Goethe
und Kant bis zu Darwin und Haeckel darstellte. Diese Entwicklung wird wie
die geistige Biografie eines Wesens, des menschlichen Geistes (oder eben des
Geistesmenschen) geschildert. Auch in der Ideengeschichte sieht Steiner wie im
individuellen Erkennen ein Wechselspiel zwischen Innen- und Auffenwelt, nur
zeitlich auseinandergelegt: Die erste Halfte des Jahrhunderts war idealistisch,
die zweite naturwissenschaftlich orientiert. Wie vor allem die «Einleitungen
[...]» in der Polaritét der sich selbst begriindenden Idee und der Fiille der Welt-
erscheinungen weben, so fiihrt Steiner hier die Anschauungen Fichtes (das
sich aus sich selbst begriindende Ich) und Haeckels (die allein aus sich selbst
verstandliche Natur) als diejenigen Auffassungen an, die die philosophische
Entwicklung des Jahrhunderts umrahmen.

Steiner schildert die Problematik, die sich aus dem von kantschem Zweifel
zernagten Wirklichkeitsverstandnis ergibt. Das Ich findet keinen Weg mehr zur
Natur. Es muss in den Ideen selbst die Wirklichkeit der Welt wiederfinden. In
einem kurzen Ausblick bekennt er sich klar zur Entwicklungsidee der Natur-
wissenschaft. Ebenso wenig, wie die Affen in den Beuteltieren vorgebildet
gewesen seien, seien die Erkenntnisse des Menschen in den Naturdingen
vorgebildet. Sie seien freie Schépfungen des Menschengeistes, die er zu den
Dingen hinzubringe und die nicht etwas aufierhalb des Erkennens Vorhandenes
abbildeten. «Durch eine Freiheitsidee im Sinne des Entwicklungsgedankens
kann allein das schwachmiitige Bekenntnis {iberwunden werden, zu dem jede
Anschauung kommen muss, die das Wesen der Dinge nicht im Menschen,
sondern auferhalb desselben sucht.»”” Das Wesen der Dinge im Menschen (aber
auch, so muss hier erganzt werden, das Wesen des Menschen in den Dingen):
Das ist der eigentliche Geistesmensch.

Wir haben in einem Zyklus von sieben philosophischen Schriften das Wesen
des Menschen in seinem Verhaltnis zur Welt, wie es von Rudolf Steiner dann in
der Anthroposophie dargestellt wurde, einmal durchschritten.”® Wir erblicken
ein Organon, in dem die erste Schrift deutlich mit der letzten korrespondiert (das
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Thema Geist und Natur bei Goethe und in der deutschen Ideengeschichte), die
zweite mit der sechsten (die Beschreibung der Methodik und die Darstellung
ihrer lebensvollen Konsequenzen) und die dritte mit der fiinften (das inner-
lich erwachte Erleben der gesetzmafligen Natur des reinen Denkens weist den
Weg zum Geistselbst, das Nietzsche nicht vollbewusst erfassen konnte). «Die
Philosophie der Freiheit» steht als entscheidendes Kraftzentrum, als Motor der
Verwandlung in der Mitte.

Nach der Jahrhundertwende schrieb Rudolf Steiner dann auf einer mystisch-
christlich-theosophischen Stufe. Er begann bereits 1899 mit dem Aufsatz «Goethes
geheime Offenbarung [...]»" (GA 30). Das qualitativ Neue, durch das er die
idealistische Anschauung zur mystischen erweiterte, war das Motiv vom Tod des
individuellen Ichs und seiner Auferstehung als universelles Weltwesen. « Wer nicht
loskommen kann von seinem kleinen Ich, wer nicht imstande ist, das hdhere
Ich in sich auszubilden, der kann nach Goethes Ansicht nicht zur Vollkommen-
heit gelangen. [...] Im Diwan> lesen wir Goethes schones Wort: «Und so lang
du das nicht hast, dieses: Stirb und werde! Bist du nur ein triiber Gast auf der
dunklen Erde.»89 1901 hief es dann in «Die Mystik [...]»: «Das Verstindnis fiir
die Aufhebung des individuellen, des einzelnen personlichen Ichs zum All-Ich
in der Personlichkeit betrachten tiefere Naturen als das im Innern des Menschen
sich offenbarende Geheimnis, als das Ur-Mysterium des Lebens. [...] Nennt man
das hochste, das dem Menschen erreichbar ist, das Gottliche, dann muss man
sagen, dass dieses Gottliche nicht als ein Aueres vorhanden ist, um bildlich
im Menschengeiste wiederholt zu werden, sondern dass dieses Gottliche im
Menschen erweckt wird.»3! Wir sind damit wieder bei unserem Ausgangspunkt,
dem ideogenetischen Entwicklungsgesetz angekommen.

Licht fahle ich um mich,

Es ist Weltenlicht;

Licht fuhle ich in mir,

Es ist Menschenlicht;

Und empfangen will ich
Menschenlicht als Weltenlicht,
Weltenlicht als Menschenlicht.82
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